
À l’occasion du cycle 5 « à domicile - artothèque » du projet « un centre d’art nourrcier 2024 - 2025 
- 2026  », le pôle médiation et éducation artistique du centre d’art a imaginé une visite contée pour 
les bébés. Les familles sont invitées à découvrir l’histoire d’« Anna l’abeille » et à butiner auprès des 
œuvres de l’artothèque. Cette visite s’adapte aux besoins des plus jeunes, comme à ceux des parents. 

Le conte est écrit et raconté par Diane Mesquita, assistante du pôle médiation, et Zélia Bajaj, chargé·e 
du pôle médiation et éducation artistique. 

« visite contée pour les bébés »
création du pôle médiation et éducation artistique
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visite contée pour les bébés

Anna l’abeille 

Moi, c’est Anna l’abeille. Je vais vous raconter mon histoire.
Ce matin, comme à mon habitude, je me réveille doucement. 
Je sens un courant d’air parcourir mon petit corps, mes 
antennes, mes ailes, en passant par mes six pattes. Le vent 
souffle… et il fait très beau. Le soleil me réchauffe et me 
réveille en douceur. Tout doucement, j’ouvre mes cinq yeux. 
J’observe ce qui m’entoure. Regardez ! Observez ! 
Devant moi, se trouvent des dizaines, non des centaines, 
voire des milliers d’abeilles déjà au travail.

Comme chaque jour, tout le monde est à son poste. Chaque 
abeille à un rôle spécifique : il y a les abeilles nettoyeuses 
qui doivent faire le ménage dans notre ruche pour qu’elle 
reste propre. Les abeilles nourrices s’occupent de donner à 
manger aux larves, et à notre reine. 
La gelée royale est servie ! Sentez comme notre miel est 
bon ! 
Il y a aussi les abeilles gardiennes : elles s’occupent de la 
sécurité de la ruche. Gare à celui ou celle qui rentrerait dans 
la ruche pour voler notre miel ! Elles n’hésiteraient pas à 
utiliser leur dard pour les repousser.
Puis, il y a les abeilles maçonneuses. C’est mon travail ! Je 
dois construire des alvéoles en cire. Les alvéoles ce sont 
des petits espaces dans la ruche qui permettent de stocker 
le miel. 
Et enfin, il y a les éclaireuses et les butineuses. Ce sont les 
abeilles qui partent à l’aventure pour chercher de nouvelles 
fleurs à butiner. Une fois qu’elles trouvent une fleur, elles 
la visitent pour récolter un maximum de pollen et de nectar 
avant de les transporter jusqu’à la ruche. 
Ces derniers temps, tout le monde est très occupé, et la 
ruche, autrefois d’un jaune éclatant, me semble plus triste, 
comme si elle s’était usée avec le temps. Pourtant, la nature 
est pleine de couleurs et de fleurs magnifiques. Regarde 
celle-ci comme elle est belle !  

Une voix me sort de mes pensées :
“ANNA ! ANNA !” s’écrit une abeille plus âgée au loin. 
Vite, on m’appelle ! Je rejoins rapidement l’abeille qui me 
parle. 
“Ah, Anna ! Tu es enfin là ! On a besoin de toi tout de suite. Il 
nous manque des abeilles éclaireuses et butineuses pour 
aujourd’hui. Tu veux bien venir avec nous pour nous aider ?” 
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visite contée pour les bébés

C’est la première fois que je sors aussi loin de la ruche. Je 
suis si contente, les paysages défilent sous mes yeux. 
J’admire les champs de fleurs, les papillons qui volent dans 
les airs. Je me sens heureuse parmi toutes ces couleurs, 
tous ces motifs. Sur mon chemin, je ramasse du pollen et 
des pétales de fleurs pour les ramener à la ruche.

Nous voilà arrivées à la ruche ! Je dépose tous mes trésors 
dans une alvéole. Oh regardez comme la ruche s’illumine  ! 
Elle devient plus colorée. Mais oui, c’est ça la solution ! Pour 
que la ruche retrouve ses couleurs et sa joie, il faudrait que 
toutes les abeilles s’y mettent et la décorent avec du pollen 
et des pétales de fleurs.
Je vais voir les anciennes abeilles pour leur parler de mon 
idée. Sèchement, elles me répondent : “On n’a pas le temps 
pour ça ! Il faut finir le travail ! Travail ! Travail ! Travail !” Et elles 
repartent directement à leurs occupations. 
Je ne les comprends pas. Pourquoi passer toute notre vie à 
travailler ?  On a aussi le droit d’avoir des loisirs, des envies, 
des passions.

Déçue, je me réfugie dans l’alvéole que j’ai rempli de couleurs. 
Soudain, plusieurs abeilles - intriguées - s’approchent et 
s’exclament : 
“Woaw, c’est magnifique ici ! Toutes ces pétales de fleurs 
colorées et ce pollen, c’est toi qui les a amenés ici ?”
Je réponds fièrement : “Oui, c’est moi. Entourée de toutes 
ces couleurs, je me sens si bien”. 
Elles prennent le temps de réfléchir avant de me proposer : 
“Et si, nous aussi, on apportait des pétales de toutes les 
couleurs ? Comme ça, chaque abeille pourrait venir, choisir 
un pétale, l’emprunter et l’emmener dans son alvéole. On 
pourrait ainsi changer la couleur de nos alvéoles selon nos 
envies et nos humeurs.”
Quelle merveilleuse idée !

Ainsi, certaines abeilles commencèrent à déposer des 
pétales colorés dans leur alvéole, et à disposer du pollen de 
toutes les couleurs. Petit à petit, de plus en plus d’abeilles 
se prêtèrent au jeu. Finalement, en voyant la joie et la fierté 
de toutes ces abeilles dans leurs intérieurs colorés, mêmes 
les plus travailleuses firent une pause dans leur journée. 
Elles se mirent à leur tour à emprunter, puis à disposer des 
pétales et du pollen dans plusieurs espaces de la ruche.
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C’est ainsi que la ruche se transforma et retrouva toute sa 
magie. Et nous, colorées et vivantes, nous rayonnons avec 
notre ruche.

Au nom des abeilles, je vous conseille d’en faire de même. 
Décorez vos maisons avec les œuvres que vous pourrez 
trouver ou emprunter sur votre chemin ! Partageons nos 
découvertes et notre joie toutes et tous ensemble !

Fin


